
Развивать мелкую моторику рукам помогают игры с крупами. 

Игра «Угостим колобка витаминами» 

Цель: развитие мелкой моторики и тактильной чувствительности. 

Средства: 2-е пластиковые баночки с крышками, фасоль. 

Изготовление пособия: 

1. Берём 2-е пластиковые баночки с крышками. 

 

 

 

2. На одной из крышек 

изображаем колобка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Делаем отверстие во рту колобка. 



4. Во вторую баночку насыпаем фасоль. 

Ход игры: 

Говорим детям, что фасоль-это витамин для колобка. Дети с удовольствием 

угощают колобка витаминами. Берут по одному семени фасоли (по одной 

витамине) и кладут в отверстие рта. 

Вместо колобка можно покормить так же птиц, домашних животных, любого 

сказочного героя и т.д. 

 

 «Разбери фасоль». 

Для игры нужно: большая миска, емкости меньшего размера (можно 

блюдце, фасоль разного размера и цвета. 

 

Вся фасоль лежит в одной большой емкости. Предлагаем детям 

рассортировать фасоль по другим емкостям. 

Игра «Поиск сокровищ». 

 Возьмите глубокую, достаточно широкую ёмкость и насыпьте в неё фасоль. 

Для увеличения объёма можно добавить макароны, горох, рис и всё 

перемешать. Далее «спрячьте» любые мелкие игрушки или конфетки в 

фасоли и предложите малышу отыскать сокровища. Деткам постарше задачу 

можно усложнить, например, завязав глаза. 

 

 

 

 


